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Agricultura Sostenible.
Estrategia para un futuro alimentario resiliente

Sustainable agriculture. A strategy for a resilient food future

Alcides Wilfredo Carpio Patty

RESUMEN

La agricultura sostenible es una practica que se ha vuelto cada vez mas
relevante en la lucha contra el cambio climatico, este enfoque se ha
convertido en una solucién clave para garantizar la seguridad alimentaria
a largo plazo. Este estudio tiene como objetivo analizar los presupuestos
sobre la agricultura sostenible como una Estrategia para un futuro
alimentario resilente desde la conservacién del medio ambiente. Se realiza
una revision sistematica de articulos desde 2000 hasta 2024, utilizando
bases de datos como Scopus, Scielo, Web of the Science y Dialnet. Los
criterios de inclusién abarcaron articulos indexados, mientras que se
excluyeron aquellos que no abordaban las incidencias de la problematica
objeto de estudio. Los resultados muestran divergencias en las opiniones
sobre la gestion o desempefio del docente que mas influyen en la calidad
educativa, estos hallazgos ofrecen una perspectiva valiosa para entender
las areas clave que impactan en la calidad educativa universitaria.

Palabras clave: Agricultura sostenible; Cambio climatico; Estrategia;
Medio ambiente; Sistema alimentario resiliente.

ABSTRACT

Sustainable agriculture is a practice that has become increasingly relevant in
the fight against climate change, this approach has become a key solution to
ensure long-term food security. This study aims to analyze the assumptions
on sustainable agriculture as a Strategy for a resilient food future from the
conservation of the environment. A systematic review of articles from 2000
to 2024 is carried out, using databases such as Scopus, Scielo, Web of the
Science and Dialnet. The inclusion criteria included indexed articles, while
those that did not address the incidences of the problem under study were
excluded. The results show divergences in opinions on the management
or performance of teachers that most influence educational quality, these
findings offer a valuable perspective to understand the key areas that
impact university educational quality.
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INTRODUCCION

Enla dltima década, la agricultura de América Latina y el Caribe se ha caracterizado por un crecimiento
solido, la que ha pasado a ser uno de los principales proveedores mundiales de alimentos, en la medida
en que de ella proceden el (14%) de la produccion y el (23%) de las exportaciones agricolas y pesqueras.
Este sdlido crecimiento ha comportado costos ambientales considerables, como la escasez de agua y la
contaminacion, el deterioro del suelo, la pérdida de biodiversidad, el descenso de las poblaciones de peces
y de la cubierta forestal y el alto nivel de emisiones de gases de efecto invernadero (GEI), lo cual es causa
del cambio climatico.

Teniendo en cuenta los efectos del cambio climdtico en la temperatura y en los regimenes de
precipitacion, se estima que en algunas zonas del Cono Sur la produccion agricola de secano disminuira
como consecuencia del aumento del estrés hidrico estacional (Jarvis et al., 2019). En América central
esta previsto que hacia finales del actual siglo disminuya el rendimiento de cultivos como el maiz, los
frijoles y el arroz a razén de hasta el (35%), el (43%) y el (50%), respectivamente (Gerber, et al., 2013).
También estan previstas reducciones del rendimiento de la produccién pesquera y acuicola, al igual que
repercusiones en las pautas de las plagas y enfermedades y en la capacidad de los ecosistemas de responder
a los fenomenos climaticos adversos. En el caso de los pequefios Estados insulares en desarrollo del Caribe
y sus zonas costeras y del interior, debe hacerse frente a las consecuencias del aumento del nivel del mar,
la intrusién salina, la acidificaciéon de los océanos y el incremento del descoloramiento de los corales. El
cambio climatico afecta de forma desproporcionada a la poblacion y las comunidades agricolas que viven
en condiciones de pobreza y vulnerabilidad. Es escasa su capacidad de recuperacion después de fendmenos
adversos, como también son escasas sus posibilidades de adoptar medidas preventivas para reducir los
dafos y las pérdidas y adaptar sus medios de vida.

La agricultura sostenible nace de la necesidad de desarrollar sistemas alternativos de agricultura que
sean mas acordes con las necesidades de la sociedad actual, que demanda formas de produccién menos
agresivas para el medio ambiente, y que sean social y econémicamente aceptables. Las técnicas aplicadas
en la agricultura sostenible no son necesariamente innovadoras. En muchos casos se trata simplemente de
utilizar técnicas antiguas de forma mas adecuada; en otros, se introducen nuevas técnicas combinadas con
las ya existentes; en otros, puede haber una reforma total de los métodos productivos.

Todavia no es posible dar pautas generales de actuacion para hacer las explotaciones agrarias mas
sostenibles, ya que aun es preciso mucho esfuerzo técnico y de investigaciéon que, ademds, debe estar
enfocado hacia la resolucion de situaciones especificas para hallar las formulas productivas mas adecuadas.

Un sistema alimentario resiliente es un modelo que proporciona un acceso a alimentos seguros,
nutritivos y asequibles para las comunidades, y que es capaz de resistir, adaptarse y recuperarse de crisis
como desastres naturales, cambios en las dinamicas poblacionales e incluso, como mencionamos, eventos
de las dimensiones de una pandemia. Lo que esto implica es la implementacion de dindmicas para los
sistemas de alimentacién que les permitan ser mas diversificados y localizados, capaces de poner por
delante las necesidades basicas de la poblacion por encima de las logicas econémicas. También se busca
que estos sistemas sean capaces de responder de manera efectiva a las demandas y cambios constantes
(Ericksen 2008).

Por lo tanto, existe hoy en dia un importante debate sobre cémo mejorar la sostenibilidad y resiliencia
del sistema alimentario. Sin embargo, esta cuestion se aborda en muchas ocasiones desde puntos de vista
esencialmente positivistas, mecanicistas y fragmentados, asumiendo la sostenibilidad y la resiliencia como
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caracteristicas deseables del sistema alimentario, sin prestar, a menudo, previa atencién a la naturaleza
inherentemente normativa de estas caracteristicas cuando son aplicadas a sistemas socioecologicos, como
el sistema alimentario. Este trabajo trata de dar cuenta de la importancia de incluir la dimensién normativa
en el debate sobre la sostenibilidad y resiliencia del sistema alimentario. Partiendo de una perspectiva
sistémica, se expondran primero las principales caracteristicas del sistema alimentario como sistema
socioecoldgico complejo, y como el caracter normativo de la sostenibilidad y la resiliencia aplicadas a este
tipo de sistemas requiere, en primer lugar, determinar cuales son las caracteristicas o el estado deseable del
sistema.

Por lo antes expuesto, esta investigacion se centra en el estudio de los presupuestos sobre la agricultura
sostenible como una Estrategia para un futuro alimentario resilente desde la conservacion del medio
ambiente, con el objetivo principal de determinarlas de manera precisa y exhaustiva.

METODO

El presente estudio se basé en un enfoque cualitativo para llevar a cabo la investigacion. Dentro de este
enfoque, se reconoce que la revision bibliografica desempena un papel fundamental en la identificaciéon
de las ultimas tendencias y en la sintesis de los fundamentos necesarios para consolidar una disciplina
(Tramullas, 2020). Por lo tanto, se optd por utilizar la revision sistematica de la literatura como método de
investigacion, siguiendo el enfoque propuesto por (Ferreras, 2016).

Al adoptar la revision sistematica de la literatura como método de investigacion, se busca garantizar un
enfoque sistematico y transparente en la recopilacion y analisis de la informacion relevante. Esto contribuye
ala objetividad y la replicabilidad del estudio, al tiempo que proporciona una base sélida de conocimientos
existentes para respaldar los hallazgos y las conclusiones del estudio.

La investigacion posee enfoque cualitativo porque analiza datos como la “descripcion de las cualidades
del hecho o fenémeno” (Escudero y Cortez, 2018, p. 22), que en nuestro caso es describir los objetivos,
los resultados y conclusiones de los presupuestos sobre la agricultura sostenible como una Estrategia para
un futuro alimentario resilente desde la conservacion del medio ambiente. Se empleara como método la
revision sistematica, que incluye objetivos claros, métodos claros y reproducibles, busqueda rigurosa para
obtener los estudios, evaluacion interna de los hallazgos y una presentacion de los resultados obtenidos
(Clarke, 2011, p. 64).

Asimismo, Manterola etal. (2013, p. 150) refieren que la existencia de etapas para la revision sistematica:
la primera etapa, formulacién del problema; la segunda, lalocalizacion y seleccion de los estudios primarios;
la tercera, la evaluacion de la calidad metodologica; la cuarta, la extraccion de los datos; y la quinta, la
realizacion del analisis presentacion de los resultados.

Se realizé una revision sistematizada cualitativa en abril de 2024 para sistematizar lo que la literatura
cientifica nacional e internacional ha publicado en términos de discusiones sobre la agricultura sostenible
como una Estrategia para un futuro alimentario resilente desde la conservacion del medio ambiente,
ademas de sefnalar las lagunas de conocimiento que necesitan ser exploradas en nuevos estudios en el
contexto de la educacion ambiental. Para aumentar el rigor de la revision, se siguieron seis (6) pasos:

1) Periodo de publicaciones;

2) Eleccién de descriptores;

3) Seleccion de bases de datos para busqueda;
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4) Establecimiento de los criterios de seleccién de la muestra;

5) Anilisis general de los resultados de la investigacion;

6) Definicion de la muestra final.

La poblacion del presente estudio de revision bibliografica esta conformada por los articulos cientificos
publicados en diferentes revistas indexadas, segun Manterola et al. (2013, p. 150). Con relacion a los criterios
de analisis empleados en los articulos cientificos, se ha considerado el tipo de estudio, los objetivos, disefios,
hallazgos, limitaciones, resultados y conclusiones de los presupuestos sobre la agricultura sostenible como
una Estrategia para un futuro alimentario resilente desde la conservacion del medio ambiente. Ademas, el
mismo autor expresa que para la tercera etapa se considera la evaluacion de la calidad metodolégica, que
consiste en evaluar la validez interna que poseen las publicaciones, asi como cualquier sesgo que pudiese
existir (p. 151).

En la cuarta etapa se considera la extraccion de datos, que se realiza a través de plantillas o matrices; y
en la quinta etapa, se realiz6 el andlisis y presentacion de los resultados, (p. 152), refiriendo el empleo del
programa Atlas en su version 22. En la sexta etapa se considero la presentacion de los resultados, mediante
un proceso de sistematizacion. El periodo de publicaciones comprende desde el afio 2000 hasta 2024.

El rastreo de la informacidn se realiz6 a través de las plataformas y la aplicacién de ecuaciones de
busqueda desde donde se tuvo acceso a las fuentes confiables como, Scopus; SciELO y ProQuest. En
tal sentido, la revision sistematica se realizo en la base de datos de Scopus utilizando las palabras clave
“sustainable agriculture” and “climate change”, con las que obtuvo 582 articulos. En el caso del buscador
SciELO, se utilizaron las palabras clave “sustainable agriculture”; “strategy” and “environmente” con un
resultado de 466 articulos”. Asimismo, en la base de datos Dialnet, “sustainable agriculture” and “resliet
food system” fueron hallados 354 articulos.

Asi, se obtuvo un total de 1402 articulos, de los cuales se descartaron 1330 por no considerarse
relacionados (informes y tesis n=787), y (n=543) por repetirse entre las bases de datos. Posteriormente,
fueron excluidas 8 investigaciones por tipo de texto. Los registros examinados por su titulo y resumen
(n = 64); de ellos quedaron distribuidos de la siguiente forma: SciELO (22); Scopus (28); Dialnet (14).
Posteriormente fueron excluidos por el tipo de texto (n = 8). Los informes buscados para recuperar segun
los objetivos, metodologias y resultados (n = 10); y no recuperados (n = 12). Se seleccion6 una muestra de
18 articulos, distribuidos: SciELO (8); Scopus (6); Dialnet (4), que cumplen con los criterios de seleccién
establecidos, los cuales se consideraron pertinentes para el objetivo de nuestra investigacion. Es importante
destacar que se excluyeron aquellos articulos que no provenian de bases de datos confiables, los que no
estaban dentro de la fecha solicitada (18), y los que no cumplen con los objetivos seleccionados (16);
garantizando asi la calidad y la validez de la informacién utilizada en este estudio.

Los resultados de la busqueda, evaluacion y seleccién pueden observar en la Figura 1.
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Figura 1.
Diagrama del método PRISMA

Registros identificados
desde: 2018 - 2024
Scopus = 582
SciELO= 466
Dialnet = 354

Total (n = 1402)

recuperar
Segun los objetivos,
metodologias y resultados
(n=10)

Informes evaluados para
elegibilidad
(n=34)

Estudios incluidos en la
investigacion

(n =18)

Registros examinados
SciELO= 22
Scopus = 28
Dialnet = 14

Total (n = 64)
Informes buscados para

Agricultura Sostenible. Estrategia para un futuro alimentario resiliente

Registros eliminados antes de la
seleccion:

Registros duplicados eliminados
(n=543)

Informes y tesis (n=787)

Registros excluidos por tipo de texto
(n=28)

Informes no recuperados
(n=12)

Informes excluidos:

Razoén: No esta dentro de la fecha
solicitada (n = 18)

No cumplen con los objetivos de la
investigacion (n = 16)

Informes incluidos:
SciELO=5

Scopus =4
ProQuest =3

Web of Science = 4

RESULTADOS

Una vez realizada la seleccién con base en criterios de inclusion y exclusion, se organizaron de la

siguiente manera:
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Tabla 1.

Resultados de los articulos analizados

N.° Titulo Autor/aio
Un sistema alimentario

1 sostenible, Resiliente y (Sanjuan, L 2023)

deseable.
Discussion paper Building

) resilient food systems. (Scarborough, G., et.,

Through a groecological al, 2015)

principles and practices

3 Agricultura sostenible (Villalva, S., 2004)

Creacidn de sistemas
alimentarios resilientes

Downs, S., & Gephart,
., 2021).

Construyendo resiliencia
socio-ecoldgica en
agroecosistemas: algunas
consideraciones conceptuales
5  y Metodologicas.
Agroecologia y Resiliencia
Socioecoldgica:
Adaptandose al Cambio
Climatico.

Construyendo la Resiliencia
alimentaria local. Experiencias
de circuitos cortos en el centro
sureste de México

(Garcia-Bustamante,
R., 2023)

Agroecologia: procesos
Ecoldgicos en agricultura

sostenible (Gliessman, S., 2002)

La Agroecologia: ciencia,
enfoque y plataforma para su
desarrollo rural sostenible y
humano.

(Garcia, T., 2000)

Introduccién a la
9  Agroecologia como desarrollo
rural sostenible.

(Guzman, G. et, al,
2000)

Hallazgo

Las principales implicaciones que tienen la dimension
normativa de la sostenibilidad y la resiliencia del sistema
alimentario. y qué tipo de cambios o transformaciones
son necesarios para lograr un sistema alimentario no sélo
sostenible y resiliente, sino también deseable.

The development of this background paper was supported by
technical reviews from Mercy Corps” Health,

Nutrition and Food Systems Technical Support Unit, Mercy
Corps” Agriculture Working Group, as well as by other Mercy
Corps” headquarters- and field-based teams. Special thanks
to Penny Anderson, Cathy Bergman, Ed Brooks, Sandrine
Chetail, Josh DeWald, Andrea Mottram, Laura Bruno Nate
Oetting and Eliot Levine for their contributions.

Identifico las causas de la aparicién de los sistemas agricolas
alternativos y el proceso de adopcién de las técnicas de la
Agricultura sostenible

Caracteriza las similitudes y diferencias y analizar dindmicas
sociales que dan lugar a procesos de resiliencia en los ambitos
socio-cultural, ambientales, econdmicos, alimentarios y
organizativos.

Demuestra que la creacion de sistemas alimentarios resilientes
es fundamental para garantizar la seguridad alimentaria y la
sostenibilidad econdmica, social y ambiental

Profundiza en la relacién Resiliencia alimentaria y cambio
climatico, este tltimo como uno de los efectos adversos que
no siempre se tienen en cuenta cuando se habla sobre las
emergencias climaticas, aun cuando la poblacién en zonas
ambientales complejas ve afectados sus sistemas alimentarios.

Aporta 10 estrategias para un sistema alimentario mads
sostenible con el objetivo de para acortar las cadenas de
valor y establecer canales de comercializacion directos entre
productores y consumidores.

Profundizé en las alternativas Agroecologias como sistemas
agroalimentarios resilientes como objetivo clave de las
politicas para garantizar que todos los componentes de
los sistemas agroalimentarios funcionen bien a lo largo del
tiempo.

Demuestra la relacion entre los sistemas agroalimentarios re-
silientes y la educaciéon ambiental
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N.° Titulo Autor/afio Hallazgo
Sostenibilidad y desarrollo El vinculo fundamental entre las estrategias y soluciones para
10  sostenible. Serie Medio (Gallopin, G.,2003).  una nutricion sostenible y las soluciones innovadoras dentro
ambiente y desarrollo. de la nutricién sostenible y la cadena alimentaria global.
;Qué es la agricultura e . )
:Q . & . Identificé la herramienta clave contra el hambre y el cambio
sostenible? Herramienta clave p - etk . .
11 . (Gobmez, L., 2024). climatico para la sostenibilidad medioambiental, pero
contra el hambre y el cambio . . .
L también social y, sobre todo, econémica.
climético
Identificé los desafios a los que nos enfrentamos son la
creciente escasez y la degradacion rapida de los recursos
Dimensiones de la crisis. Otro naturales, en un momento en que la demanda de alimentos
12 mundo ;es realmente posible?  (Toledo, V., 2009). aumenta cada vez mds. Es en este punto donde entra en
La Jornada del Campo. juego la agricultura sostenible y sustentable, dos enfoques
fundamentales que buscan equilibrar la produccién con la
conservacion del medio ambiente.
Un sistema alimentario Profundiza en el andlisis sobre la resiliencia y sostenibilidad
13 resiliente (Diéguez, L., 2023) del sistema alimentario fundamentalmente en el campo de la
economia ecoldgica
Profundiza en las politicas para el desarrollo de la Agricultura
. sostenible en su caracter igualitario, descentralizado
Politicas para el desarrollo de . . : . A
. ) . y autogestionario, capaz de satisfacer las necesidades bdsicas
14 la Agricultura sostenible en (Perfetti, J., 2013) -, . . .
. de la poblacién, respetando la diversidad cultural y mejorando
Colombia . .
la calidad de vida.
Profundiza en sus estudios en la posibilidad de reutilizacion
Las legumbres en el centro . iy
- , de tan solo una parte de los residuos origina que estos se
de atencion: raices para la L Y A
15 . ; (Qu, D, 2023) transformen en distintas formas de contaminacién y generen
Agricultura sostenible y la . . . .
. . . una creciente perdida de aptitud productiva de los recursos
seguridad alimentaria
naturales
Entre sus hallazgos sostiene que las practicas de cosecha
. indiscriminada y de cosechas selectivas tienden también
Agricultura, desarrollo . . . :
. . . (Riso-Musteller, M., a reducir la diversidad del ecosistema, lo cual resulta,
16  sostenible, medioambiente, 0 :
. . . 2017) finalmente, en la destruccion de sus mecanismos de
saber campesino y universidad . : .
funcionamiento y de su autoorganizacion para el desarrollo
sostenible, medioambiente, saber campesino y universidad.
Demuestra a través de su investigacion la relacién de la
. . Agricultura sostenible como parte de la sostenibilidad,
Agricultura sostenible e . L
17 S p (Delgado, E. 2002) aparece hoy como una estrategia para el establecimiento de la
investigacion agricola . o : . . :
e investigacion agricola, de agrosistemas sostenibles, siendo
un reto ineludible para ciencia
Profundiza en sus estudios sobre las buenas practicas agrico-
Consideraciones basicas sobre las que intentan
18 (Garcia, J., 2009) preservar el medioambiente, entre estas la agroecologia y la

la Agricultura sostenible

agricultura organica, la agricultura de precisién y algunas
aplicaciones de la biotecnologia.

En relacién con las investigaciones sobre la agricultura sostenible como una Estrategia para un futuro
alimentario resiliente desde la conservaciéon del medio ambiente, se identifico que el mayor numero de
investigaciones halladas datan entre el 2000 al 2024. Asimismo, estas investigaciones se habrian realizado
en el drea de América Latina generalmente. Destaca una predominancia de estudios cualitativos, como se
muestra en la Tabla 1.
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Dentro del sistema alimentario sostenible, resiliente y deseable que contribuyen a las politicas para el
desarrollo de la Agricultura sostenible acuerdo con los hallazgos de la Tabla 1 es importante considerar que
sistemas modernos trastocan las dindmicas productivas a nivel local, estructurando un sistema alimentario
hegemonico (Torres, 2011) que, poco a poco, va desplazando a multiples actores sociales quienes
histéricamente han participado en los sistemas alimentarios (campesinos y campesinas, agricultores
medianos y pequefios, ademas de tiendas, distribuidoras y mercados locales).

Los resultados de investigacion muestran la existencia de formas de organizacién social que constituyen
estrategias para producir alimentos, distribuirlos y comercializarlos mediante relaciones de proximidad; en
ellas se vinculan distintos actores de la sociedad civil que difunden informacidn, intercambian y promueven
procesos alimentarios a nivel local. En ese sentido, (Gliessman, S., 2002), ente sus principales hallazgos,
aporta 10 estrategias para un sistema alimentario mas sostenible con el objetivo de paraacortarlas cadenas de
valor y establecer canales de comercializacidn directos entre productores y consumidores. Estas estrategias
estan promovidas por estan promovidas por proyectos productivos con niveles organizativos importantes
como granjas; ademas se han identificado algunos proyectos de comercializaciéon de empresarios jévenes
de la ciudad, asi como de algunas tiendas de productos organicos. Cabe sefialar que las redes de venta
tienen una postura politica menos marcada en comparacion con los mercados y las ferias de semillas.

Sistemas de produccion agricola sostenible

Para (Garcia, 2009), es necesario considerar los elementos basicos sobre la Agricultura sostenible, este
autor se refiere a la sostenibilidad de los sistemas de produccion agricola como una capacidad del sistema
para mantener su productividad a pesar de las perturbaciones econémicas y naturales, externas o internas.
Agrega en sus estudios que la sostenibilidad es funcién de las caracteristicas naturales del sistema y las
presiones e intervenciones que sufre, asi como aquellas intervenciones sociales, econémicas y técnicas que
se hacen para contrarrestar presiones negativas; destacandose la resiliencia del sistema.

A estas primeras observaciones sobre los conceptos de sostenibilidad y resiliencia hemos de anadir
otra dimensién mas cuando hablamos de sistemas socioecologicos, como los sistemas alimentarios, o de
sistemas en los que los seres humanos estamos involucrados. A diferencia de otros sistemas, los sistemas
sociales no estan determinados (inicamente) por leyes fijas naturales, sino que los seres humanos creamos
las propias reglas y propodsitos que rigen o deben regir el funcionamiento de nuestros sistemas (de una
forma mas o menos libre, mds o menos determinada por estructuras sociales y leyes naturales, pero siempre
en un proceso de interrelacion y transformaciéon mutua entre individuos y estructuras sociales).

Los sistemas de produccién agricola sostenible aparecen hoy como una estrategia para el
establecimiento de agrosistemas sostenibles, siendo un reto ineludible para el agroecélogo del siglo XXI
desarrollar sistemas sostenibles, incluyendo a las comunidades humanas con sus culturas y sus recursos,
no implica cambiar solo las leyes y los habitos, sino, fundamentalmente, abordar un nuevo estilo de ver,
relacionarse e interpretar el mundo (Guzman, et., al, 2000).

Como sostienen Garcia, (2000) y Villalva, (2004), los sistemas de desarrollo sostenible se fundamenta
en principios éticos, como el respeto y armonia con la naturaleza; valores politicos, como la democracia
participativa y equidad social; y normas morales, como racionalidad ambiental. El desarrollo sostenible es
igualitario, descentralizado y autogestionario; capaz de satisfacer las necesidades basicas de la poblacion,
respetando la diversidad cultural y mejorando la calidad de vida. Asi, segin Gomez, (2024), desarrollo
sostenible se ha convertido en un proyecto implementado por los paises en vias de desarrollo, orientado a
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erradicar la pobreza, a satisfacer las necesidades basicas y a mejorar la calidad de vida de la poblacion; pero
olvidandose de que, para el logro de lo anterior, hay que construir paradigmas alternativos de desarrollo,
acordes a las necesidades especificas de cada pais o region, inclusive de cada sector social.

Sistema alimentario resiliente y su vinculo con el medio ambiente

Eneste punto, Villalva, (2004) plantea que esimportante que, dentro delos Sistema alimentario resiliente,
se encuentre la necesidad de propiciar la conservacion del medio ambiente, estos sistemas alimentario
resilientes comprenden procesos de produccion, distribucidn e intercambio de alimentos estructurados de
acuerdo con el contexto ambiental, socio-cultural, econdmico e histdrico de la zona en la que se despliegan,
lo que les da un caracter diverso y heterogéneo. A su vez, Riso-Musteller, (2017) caracteriza uno de estos
procesos de resiliencia, los llamados circuitos cortos alimentarios (CCA) entendidos como los procesos de
distribucion y comercializacién de proximidad en donde existen cero o un intermediario.

Autores como Riso-Musteller, (2017) y Diéguez, (2023) destacan en sus estudios a la agricultura
ecologica como alternativa que es valida en tanto contribuya a crear: un medio ambiente equilibrado,
proporcione rendimientos estables, preserve la fertilidad de los suelos, incremente el control natural de las
plagas mediante el incremento de los sistemas naturales de control, en la medida en que permita producir
recursos que surjan como consecuencia de las combinaciones de cultivos, arboles y animales en distintas
composiciones espaciales y temporales, aprovechando sus complementos y sinergismos.

Por lo tanto, al hablar de resiliencia, sostenibilidad y su vinculo con el medio ambiente como cualidades
deseables, debemos considerar, en primer lugar, la deseabilidad del sistema o proceso al que se refieren: la
deseabilidad de la sostenibilidad yla resiliencia de un sistema social estd ligada a la deseabilidad del sistema
en si, y solo es deseable la sostenibilidad y resiliencia de un sistema social que sea deseable.

Integrar esta dimensidn normativa en el andlisis del sistema alimentario supone entender que no
basta con tratar de mejorar la sostenibilidad y resiliencia del sistema alimentario actual, sino que antes
es necesario plantearse y decidir qué es y coémo debe ser un sistema alimentario deseable, qué funciones
fundamentales debe cumplir, analizar en qué medida el sistema alimentario actual es deseable y cumple
esas funciones fundamentales o no, y después decidir qué cambios y acciones son necesarios para avanzar
hacia un sistema alimentario mads sostenible, resiliente y deseable.

Tratar de elaborar estrategias para mejorar la sostenibilidad, resiliencia y deseabilidad del sistema
alimentario, es una tarea compleja y supone ir mas alla de soluciones tecnoldgicas, superficiales o
enfocadas en problemas aislados. Se trata de entender cémo distintos procesos y posibles soluciones
estan interrelacionadas y se afectan unas a otras, prestando atencion para intentar prevenir nuevos efectos
indeseados y evitar que aumenten la sostenibilidad y resiliencia de procesos indeseados, al mismo tiempo
que se procure salvaguardar la sostenibilidad y resiliencia de los procesos deseados. Ademas, es necesario
analizar en cada caso quién gana, quién pierde, desde qué perspectiva se esta valorando, quién tiene
capacidad de accién y quién tiene capacidad de decision, ya que las estrategias para un futuro alimentario
resiliente y decisiones para la sostenibilidad y la resiliencia no sélo tienen una dimensién normativa, sino
también una dimension politica e implican contrapartidas y conflictos que hay que abordar.

Finalmente, Sanjudn, (2023) en sus estudios realza aportaciones a los Sistema alimentario resiliente
y su vinculo con el medio ambiente desde la diversidad, al destacar los aspectos mas importantes de
la “artificializacion” es la especializacion productiva; es decir, la reduccion en el uso de la diversidad
natural, para concentrarse en el uso de unas pocas variedades y mayoritariamente en el monocultivo.
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La especializacién y la homogeneizacion de cultivos tienden a eliminar especies. Ello tiende a alterar la
estructura de los suelos, modifica los flujos de nutrientes y de energia y los ciclos biogeoquimicos.

DISCUSION

La literatura que da soporte a los resultados alcanzados, al coincidir con el aporte del estudio de
(Féret, y Vorley, 2001), quienes sostienen a la agricultura sostenible como un proceso complejo y dinamico
dada la complejidad de los factores que deben considerarse a la hora de tomar decisiones para el logro de
una agricultura sostenible en cada caso especifico, es ilusorio pensar que la agricultura sostenible pueda
hacerse con base en recetas. Si aun asi se desea una receta, la inica que cabe en este caso es la de actuar
inteligentemente conforme a las leyes de la naturaleza que son, al fin y al cabo, las que siguen haciendo
posible el milagro maravilloso de la vida en el planeta tal y como se conoce.

Muchos son los autores que sostienen que la agricultura sostenible constituye una estrategia para un
futuro alimentario resiliente ambiental, y aumenta con los procesos de diversificacion biolégica. El problema
ecologico y social ha contemporanizado con la crisis de la agricultura moderna, que genera contaminacién
alimentaria (agroquimicos y transgénicos). Las nuevas visiones frente a la ética y el ambiente, los desarrollos
vertiginosos hacia las sociedades del conocimiento y de la informatica y los avances tecnoldgicos plantean
diferentes alternativa para que la agricultura brinde un soporte real al desarrollo sostenible (Turner, 1995).

La produccién agricola sostenible no es un sistema de una imagen fija a conseguir, sino un proceso
dindmico, basado en unos principios fundamentales de justicia, igualdad y democracia (Roman-Alcald
2017), cuya configuracion solo se determina en la interaccidn y relacion de los distintos dmbitos, intereses y
actores. El caracter dindmico y relacional de la produccién agricola sostenible supone también un proceso de
aprendizaje continuo, de reflexion, abierto al cambio y a la diversidad para incorporar nuevas perspectivas,
propositos y estrategias, reforzando, en ultima instancia, la capacidad adaptativa y transformadora de estos
procesos (Pimbert 2017).

En esta misma linea de pensamiento, somos del criterio que la produccion agricola sostenible constituye
un procesos econoémico que no se limitan a los intercambios materiales de alimentos y semillas, sino que
van acompafados de discursos que resaltan el valor de uso de los alimentos, la importancia biologica,
cultural y saludable de los mismos, asi como los lazos y las relaciones de confianza.

Asimismo, la investigacién desarrollada por (Altieri, 2013) pone de manifiesto que el sistema
alimentario resiliente y su vinculo con el medio ambiente estd estrechamente ligado a lo social, entendido
como “la habilidad de las comunidades de generar su infraestructura social para soportar shocks externos.
Asi, en los circuitos cortos alimentarios se pudieron identificar procesos organizativos en las distintas
fases productiva, distributiva e intercambio, pero en estas inculaciones no sélo fluyen productos, sino
que se socializan conocimientos, saberes, memoria, identidad, tradiciones, rituales, entre otros. Esto se
observa particularmente en los entornos rurales, en donde se muestra una identidad cultural fuerte, la cual
acompana los procesos de produccién e intercambio, poniendo especial énfasis en la herencia cultural,
fundamental para los procesos de construccion de resiliencia colectiva (Beel et al., 2017).

Asi mismo, (Downs, & Gephart, 2021) comparten la experiencia de que agricultura sostenible nace de
la necesidad de desarrollar sistemas alternativos de agricultura que sean mas acordes con las necesidades
de la sociedad actual, que demanda formas de produccién menos agresivas para el medio ambiente, y que
sean social y econdmicamente aceptables. Del mismo modo lo hace Gunderson, (2010), al considerar que
Estas practicas de produccion sostenible minimizan la presion sobre los recursos naturales, al realizar un
adecuado manejo y conservacion de la biodiversidad, reducir el uso de insumos nocivos para el medio
ambiente, y usar variedades autdctonas y policultivos. Al mismo tiempo, el analisis de riesgos ambientales,
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provocados por el cambio climatico, y el aumento de la resiliencia, son esenciales para garantizar los
sistemas de vida rurales y urbanos. Coincidimos con el citado autor, al retomar las necesidad de elaborar
mecanismos de promocién y aumento de las inversiones, facilitar el acceso a financiacién mundial para el
clima y el medio ambiente y vincular los actuales mecanismos nacionales de inversion y proteccion social
con el desarrollo de sistemas agricolas y alimentarios sostenibles y resilientes.

De igual modo, los resultados y la discusion en este articulo cientifico mostraron implicaciones tiene
la dimensién normativa de la sostenibilidad y la resiliencia del sistema alimentario y qué tipo de cambios
o transformaciones son necesarios para lograr un sistema alimentario no sélo sostenible y resiliente, sino
también deseable. El paradigma de la soberania alimentaria tiene, en este sentido, un importante potencial
como marco para la transformacién hacia un sistema alimentario sostenible, resiliente, y deseable, ya
que parte del reconocimiento de la complejidad del sistema alimentario y su funcionamiento dinamico y
multiescalar, incorporando dimensiones ecoldgicas, economicas, politicas, sociales y culturales, y abriendo
paso a una aproximacion inter- y transdisciplinar para el estudio y la transformacion del sistema alimentario
global. En consecuencia, siempre que hablemos de estrategias para un futuro alimentario sostenible,
tenemos que profundizar en los sistemas y conceptos de sostenibilidad y resiliencia los cuales pueden
referirse a escalas distintas dentro de esta jerarquia, pudiendo haber subsistemas o procesos resilientes y
sostenibles dentro de sistemas que no son, en conjunto, resilientes y sostenibles, y viceversa.

CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos en este articulo cientifico, han revelado una notable diversidad de valoraciones
y criterios sobre sistemas de produccion agricola sostenible y los sistema alimentario resiliente y su vinculo
con el medio ambiente que impactan en la seguridad alimentaria y, por ende, la calidad de vida de la
poblacién. Sin embargo, para abordar esta transformacién no basta con buscar estrategias que mejoren
la sostenibilidad y la resiliencia del actual sistema alimentario, ya que, como hemos visto, de acuerdo con
su caracter normativo, la sostenibilidad y la resiliencia sélo son caracteristicas deseables de un sistema o
proceso que sea, en si mismo, deseable.

Todavia resultan insuficiente las pautas generales de actuacion para hacer las explotaciones agrarias
mas sostenibles, ya que atn es preciso mucho esfuerzo técnico y de investigacion que, ademas, debe estar
enfocado hacia la resolucion de situaciones especificas para hallar las formulas productivas mas adecuadas;
lo que si resulta urgente, las proyecciones de estrategias para un futuro alimentario resiliente segun las
potencialidades, posibilidades y politicas agroalimentarias de cada territorio
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